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o

ORIGINEA PEDEPSELOR

Cele mai vechi reprezentiari ale grupurilor sociale le
gasim in puginele desene din grote, insi nimeni nu
poate sti dacd omul preistoric isi pedepsea sau nu
copiii. Din istorie aflam totusi ci utilizarea si na-
i tura pedepselor au variat in mod regulat de-a lun-
i gul timpului, perioadele de imblanzire a corectiilor
alterniand cu perioadele de tnisprire a lor.

SCURTA TRECERE IN REVISTA
(ISTORICA 91 GEOGRAFICA) A PEDEPSELOR

,; Pedepsele biblice

Trebuie sa ne intoarcem 1n timp la textele antice pentru a gisi
L ciiteva informatii. Astfel, Deutéronom, cea de-a cincea carte a
- Vechiului Testament contine ceea ce se considers a fi ultimele
tre1 discursuri ale lui Moise, constituind un Cod de legi. Se
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spune ci ,dacd un om are un fiu neascultitor si indaritnic,
care nu asculta nici de glasul tatilui sau, nici de glasul mamei
sale, si nu-i ascultd nici chiar dupa ce l-au pedepsit, tatal si
mama si-l ia gi s3-1 ducd In afara cetitii si toti oamenii si-1
ucida cu pietre, si sd moara”.

In Pildele lui Solomon, se recomanda in mod repetat doje-
nirea copilului: ,Nu cruta copilul de mustrare, cici daca-l vei
lovi cu nuiaua, nu va muri”.

In Eclesiastul, una dintre cartile Vechiului Testament, scrisi
in jurul anului 200 1. H., se spune c: ,,Cel care iubeste pe fiul sau
il bate, ca mai pe urmai si se bucure de el”. Gasim de asemenea
si acest sfat: ,Pleaca grumazul lui la tinerete si bate-l cat este
prunc, ca nu cumva, Incipiatinindu-se, si nu te asculte.”

In Noul Testament se atenueazi caracterul legitim al vio-
lentei punitive asupra copiilor. Discursul lui lisus despre copi-
larie este unul pozitiv, invitdnd pe fiecare si-si revada propria
copilarie §i si dea dovada de intelegere: ,,De nu vi veti intoarce
si nu veti fi precum pruncii, nu veti intra in impérétia Ceru-
rilor.” Sfantul Pavel, tot cerAndu-le copiilor sa-si asculte parintii
in numele Domnului, 1i sfatuia in acelasi timp pe parinti si se
poarte cu misurd in conduita educativi si in eventualele
sanctiuni, precum in acest extras din Epistole: ,Parintilor, nu
infricosati pe copiii vostri, ca si nu se descurajeze.”

Parintii ar putea, de asemenea, s se simtd vizati de un
fragment din Epistola lui Pavel citre Romani: ,,Datori suntem
noi cei tari s purtim slibiciunile celor neputinciosi si si nu
ciutam placerea noastra.” Si totusi, timp de secole, notiunea
de pacat originar va servi drept justificare pentru pedepsele
corporale aplicate copiilor.
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Dreptul de viata si de moarte asupra copilului

fn mitul grecesc despre Oedip, vedem ca un copil poate fi in-
dus la ispagirea gregelilor tatalui siu, iar notiunea de pedeapsa,
care nu este neaparat de origine divina, apasa uneori asupra
destinului sau.

In Antichitatea greaca si cea romana, exercitiul autoritagii
ne atrage atentia. Tatil avea dreptul sa loveasca cum consi-
dera el, tot asa precum preceptorii sau alti dascali carora le
era incredintat uneori copilul. Puteai chiar si-ti vinzi copilul
ca sclav sau sa-l trimiti la moarte 1n cazul unor abateri grave.
Doar tatil avea acest drept.

In Imperiul Bizantin, copilul putea fi pedepsit cu biciul,
intemnitat sau insemnat cu fierul incins drept un fiu rau.

Un discurs mai crestinesc

::, In Imperiul Franc, tatilui ii era permis si-gi loveasca copilul
“ fnsi nu trebuia s3-i puna in pericol viata. Se recomanda ale-
f gerea pedepselor corporale repetate; cu lovituri dese, dar care
nu lasau rani.

. La franci, spre deosebire de germanici, tatal nu are drept
de viata si de moarte asupra copiilor sai. In cazurile extreme,
acesta are doar puterea de a-i intemnita daci faptele lor sunt
L adeverite. Si, desi bataia este acceptatd, nu se practici prea
des, nici cu ménie.

‘ fn pericada Evului Mediu se dezvolta un discurs inspirat
Edﬁl mesajul lui Hristos, corelat cu reprezentérile picturale ale
| copilului lisus; acesta evoci virtutile copilarie, staruind sa nu
ni fie tratat copilul precum un animal, iar pedepsele la care
ate supus si fie limitate. In anumite manastiri in care elevii
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EXISTA O VARSTA
POTRIVITA PENTRU
A PEDEPSI?

' A intelege nu inseamnia a scuza tot. Acest lucru
 ne permite si ne punem intrebiri cu privire la
factorii care au luat parte la realizarea unui act pe
 care 1l considerim a priori drept o prostie sau un
,comportament neadecvat, cu scopul de a propune
bun raspuns adaptat. Imi amintesc de un tata care,
fatunci cind am mentionat posibilitatea de a
Freflecta asupra necesititii de a da bataie la fund,
'mi-a raspuns: ,.9i atunci, cum facem daci nu mai
avem dreptul si dim bataie la fund?!”

LA nu da bitaie la fund nu inseamna a lasa copiii si faci ce
bwor. Este nevoie bineinteles s3 punem limite i si le impunem.
4 inainte de a actiona printr-o pedeapsi, ne putem intreba
ssupra naturii comportamentului copilului, pentru a nu confunda
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prostia cu gregeala, ignoranta cu neindemanarea. De aseme-
nea, in fata crizelor, nu trebuie s uitim ca primul care are de
suferit este copilul. Cici aceste manifestari despotice nu sunt
determinate in mod sistematic de o personalitate particulars a
copilului, ci se dezvolti in sinergie cu sporirea dorintelor care
nu au limite. O astfel de furie nu este expresia unui caracter
riu, ci in mod esential, a unui sentiment intolerabil de frus-
trare pe care copilul nu reugeste sa-l gestioneze.

DE LA MICUL PRINT LA COPILUL-REGE, PENTRU A
TERMINA CU MITUL COPILULUI-TIRAN

Atunci cind copilul vine pe lume, parintii lui se asteapts sa
semene cu bebelusul la care au visat. Insa, micul ingeras se do-
vedeste a fi o creaturi lipsita de autonomie, care cere atentie,
are nevoi care trebuie satisficute si va trebui s ne ocupam de
toate ingrijirile lui zilnice. In acelasi timp, este un individ cu
emotii, stari de spirit §i cerinte pe care trebuie si i le ingelegem
chiar dac# nu vorbeste.

Crescand, micul print dobandeste autonomie si noi posi-
bilitagi, 1si dezvolta competentele, insi va avea nevoie de un
anumit timp fnainte de a putea si-si gestioneze dorintele si sa
dobandeasci simtul responsabilitatii si al anumitor valori pre-
cum binele si raul, fars de care nu i va fi usor si ineleagi ci a
facut o prostie si nu trebuie s o mai repete.

Dezvoltarea psihoafectiva si prostiile

Inainte de varsta de 2 ani, sanctiunea care consta in aplicarea
unei pedepse fari legaturd cu comportamentul sau actul pe
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care vrem s3-1 condamnim nu are niciun sens. Acest stadiu de
dezvoltare corespunde aceluia pe care psihologul Jean Piaget
l-a numit perioada inteligentei senzorio-motorii.

» PRIMII ANI Al BEBELUSULUI

Pe parcursul primilor ani, activititile bebelusului se compun
tnainte de toate din exercitii reflexe pe parcursul cirora isi for-
meazi primele deprinderi si isi adapteaza experientele senzo-
riale si motrice cu scopul de a dezvolta activitati intentionate.
Va integra aici treptat lucrurile, jucriile sau obiectele la inde-
ménai si fiintele din jurul lui. Insa nicio notiune de bine sau de
riu, de prostii sau de interdictii. Limitele lui sunt definite de
| ceea ce ii permit capacititile psihomotrice.

Imediat ce incepe sa se deplaseze (chiar si de-a busilea!), in-
stinctul de a descoperi il impinge sa exploreze lumea din imediata
lui apropiere. lar instrumentele de explorare si de interactiune
cu lumea sunt cele care i furnizeazi cele cinci simguri: auzul,
vizul, mirosul, pipaitul si gustul. Nu este de mirare ci bebelusul
duce totul la gura, de vreme ce acolo se afla un organ precis de
analizi a lumii inconjuratoare! Doua giuri in perete, de marimea
degetelor sale? Atunci fara indoiala isi va biga degetele acolo!
' Ceea ce parintii califica drept prostie pentru copil reprezinta
o experienta. Rolul parintelui va fi de a evalua daci aceasta se
poate dovedi benefic, inutila sau periculoasi pentru copil cu
scopul de a-i permite sau a-i interzice. Insa adesea interdictia
nu este suficients; aceasta trebuie repetatd in mod regulat.

) lata un tip de situatie pe care o observam frecvent.
In timp ce adultii sunt in toiul conversatiei cu prietenii lor,
micutul Tom rataceste in patru labe pe covor. Tnsa subiectul
discutiei care lua intorsaturi, nu a deturnat (totusi) atentia
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CE PEDEPSIM?
SA DEFINIM CEEA CE ESTE
PASIBIL DE PEDEAPSA

Pedeapsa se defineste ca un raspuns la o situatie
(o atitudine, comportamente sau fapte, cuvinte etc.)
care este contrari cu ceea ce adultul responsabil de
| copil asteapta de la el. Aceasta mentiune importanta
ne permite si formulim primul principiu: pedeapsa nu
se impune de la bun inceput. Acest lucru trebuie in-
| deosebi subliniat; pedeapsa nu poate exista inainte de
 fapts, cu riscul de a se inscrie intr-un model de func-
tionare reglementat de atotputernicia adultului. Ast-
fel, nu vom pedepsi ,,dinainte” sau in scop preventiv.

Intre pedeapsi si actul pe care il sanctioneaza se
stabileste o legatura particulara prin care se definesc
reciproc. A sanctiona un act confirma faptul ci
te vorba despre o prostie comisd de copil, tot
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astfel precum a trece cu vederea incilcarea unei
reguli poate nega caracterul eronat al acestui act,
favorizand repetitia.

DE FAPT, CE INSEAMNA A FACE O PROSTIE?

Ne-am putea pune intrebarea: plansul sau tipetele trebuie sanc-
tionate, acest lucru insemnind ci sunt niste prostii? Si apoi,
trebuie si pedepsim sistematic o prostie sau exist3 alte mijloace
pentru a evita recidiva ei? Pani la urma, ce este o prostie?

Intrebarea poate pirea naiva, dar este necesar si distingem
intre greseala si stingacie, intre greseala involuntara si delictul
bine premeditat.

Al doilea punct provine din definitia evocati mai sus: prin
ce este pasibild de pedeapsi situatia contrari asteptarilor pe
care adultul sau pirintele le are de la copil (precum in cazul
plansetelor, de pilda)?

,Gata! De aceasta data ai mers prea

departe! Esti pedepsit!”
) Aceastd somatie a plecat fara sa previna. De cateva
minute, Charles, de 4 ani, tot incerca sa puna mana pe juca-
ria de pe mas3, la care nu ajungea. Mathilde, mama lui, s-a
supdrat putin din cauza agitatiei lui, féra sa-i inteleagd bine
cauza; aceasta si-a continuat activitatile. Dupa ce a incercat
in zadar s&-si aducd mai aproape jucaria cu ajutorul bratu-
fui macaralei, ideea care i-a incoltit in cap lui Charles a fost
si... traga de fata de masa pentru a aduce jucaria la el! Ceea
ce trebuia s& se intample, s-a intdmplat: inainte de a pune
mana pe jucirie, vaza si florile care erau acolo au zburat
pe podea, provocand furia mamei.
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Descifrare
Putem pune pariu insa ca micutul Charles a fost primul care
s-a mirat i a regretat ceea ce tocmai facuse. insé, a preva-
zut el acest lucru? Doar cu jucaria sa in minte si cu obsesia
de a o recupera, el nu a inteles ca toate celelalte obiecte de
pe masa vor fi afectate de deplasarea fetei de masa.
Aceastd ,prostie” pleaca de la o dorinid pe care vrea sa
si-o indeplineasca (sa se joace cu ceva la care nu ajunge cu
mainile), combinata cu frustrarea de a nu reusi; se adauga
o lipsa de anticipare a consecintelor pe care le poate avea
actiunea initiala (a trage de fata de masa), determinata de
lipsa de experienta (care este rodul repetarii unor situatii
similare). €:--

Cum evaluam o prostie? Prin consecintele imediate: vaza
sparti, podeaua inundata? Sau prin repercursiunile ei: supara-
rea mamei, foarte atasati de singurul bun mostenit de la
stribunica adorati, si mania provocati de necesitatea unei
tenii? Din ce motiv trebuie condamnata fapta? Pentru ca
e o prostie, iar copilul ar trebui si stie acest lucru? Pentru a
ita recidiva? Pentru a evita ca cel mic s& poarte vina actu-
i siu sau sa se descarce piarintele de prea plinul emotional?
easts faptd trebuie neapirat sanctionata?

Dupa ce momentul de furie trece, sub privirea sfioasa a
Jui Charles care poarti pe bratele ude florile stangiciei lui,
thilde se simte incurcati. La urma urmei, aceasti vaza era
e urAti §i nu stia cum sa scape de ea. Problema este ca tre-
ie totusi si gaseasci o pedeapsi, de vreme ce a anuntat-o!
Ar fi inutil sa incerce si stabileasca o lista completa cu
tiile pe care le poate face un copil. In aceasts privin3,
ginatia pare s nu aiba limite.
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