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CUPRINS

I. Numere naturale de la 0 la 10
Numarul si cifra 1
Numarul si cifra 2
Numarul si cifra 3
Numarul si cifra 4
Numarul si cifra 5
Numarul si cifra 6
Numarul si cifra 7
Numarul si cifra 8
Numarul si cifra 9
Numarul 10 -

Il. Adunarea si scaderea numerelor naturale dela0la10
Adunarea cu 1

Scéaderea cu 1

Adunarea cu 2

Scaderea cu 2

Adunarea cu 3

Scaderea cu 3

Adunarea cu 4

Scaderea cu 4

Adunarea cu 5

Scaderea cu 5

Adunarea cu 6

Scaderea cu 6

Adunarea cu 7

Scadereacu 7

Adunareacu 8 si 9
Scadereacu8si9

Exercitii si probleme recapitulative

Ill. Numerele naturale de la 0 la 30
Numerele naturale de la 0 la 20
Numerele naturale de la 20 la 30

IV. Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 10 la 20,
fara trecere peste ordin
Adunarea numerelor naturale de la 0 la 20, far& trecere peste
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ordin (z + u)

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 20,f&r4 trecere peste
ordin (zu + u)

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 20, cu trecere peste ordin
(u+u)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 20, fara trecere peste
ordin (zu-u/ zu-z) -

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 20, fira trecere peste
ordin (zu—zu)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 20, cu trecere peste ordin
(zu—u; z-u; z-zu).

V. Adunarea gi scaderea numerelor naturale de la 0 la 30,
fara trecere peste ordin

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 30, fara trecere peste
ordin (z + u)

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 30, fara trecere peste
ordin (zu + u)

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 30, cu trecere peste ordin
(zu +u; zu +zu)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 30, fara trecere peste
ordin (zu — u)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 30, cu trecere peste ordin
(z-u;z-2zu; zu—-u)

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 30, fira trecere peste
ordin (zu +zu)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 30, fira trecere peste
ordin (zu-zu)

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 30, cu trecere peste ordin
(zu —zu)

Aflarea termenului necunoscut

V1. Numerele naturale de la 0 Ia 100

Numere naturale formate numai din zeci

Citirea si scrierea numerelor naturale de la 0 la 100

Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 la 100, fara
trecere peste ordin

Adunarea numerelor naturale formate numai din zeci (zu + zu)
Scaderea numerelor naturale formate numai din zeci, fara trecere
peste ordin (zu — zu)

Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 30 la 100
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formate din zeci si unitati, fara trecere peste ordin (zu + u/ zu — u)

Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 30 la 100 cu 113
trecere peste ordin formate din zeci si unitati (zu + u/zu —u)

Adunarea numerelor naturale formate din zeci si unitati, fara 116
trecere peste ordin (zu +zu)

Adunarea numerelor naturale formate din zeci si unitati, cu 118
trecere peste ordin (zu + zu)

Scaderea numerelor naturale formate din zeci si unitati, fara 122
trecere peste ordin (zu — zu)

Scaderea numerelor naturale de la O la 100, cu trecere peste . 124
ordin (zu — zu) :

Probleme care se rezolva prin una sau mai multe operatii, fara 127
trecere peste ordin

Probleme care se rezolva prin una sau mai multe operatii, cu 128

trecere peste ordin

VI. Unitati de masura 131
Masurarea marimilor 131
Méasurarea lungimii: Centimetrul. Metrul 131
Masurarea capacitatji vaselor. Litrul 135
Masurarea timpului 139
Méasurarea valorii. Monede si bancnote 143
Figuri si corpuri geometrice 145
Exercitii si probleme recapitulative 151
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. NUMERE NATURALE DELAOLA 10

[ Numerele si cifrele: 1,2, 3, 4, 5,6, 7, 8, 9 « Numarul 10 J

NUMARUL SI CIFRA 1
1. Coloreaza imaginile care apar o singura data:

2. Descompune numarul:
1 1 1

3. Scrie vecinii numarului 1: 1

4. Coloreaza cu verde casutele care au in interior cifra 1:

ol3]6 =25
4111 7113
9151 1181

5. Scrie cifra 1 in casetele aflate sub multimile care contin un singur
obiect.




NUMARUL SI CIFRA 8

1. Descompune numarul 8 in termeni egali:

8

T AR
O O LB inid <

2. Scrie numerele cuprinse intre:

e 1 e Pt S e S R e S PR

1 Sl 0 oot ot T E CAPE TEEGECs 1+ =+ 3" 5s s wwsnssnan s

DSIRE e+« onmswss s cmimemnnainm g FERS MRS SR K it $ RS a' 540 v g o
3. Scrie in ordine crescatoare numerele: 7, 3, 1, 5, 0, 8, 2.

5. Completeaza casutele, astfel incat sa respecti semnele:

2< [] [T <% 5>
8> [ [] - []-<e
3=[] []>2 [] =5
6. Scrie succesorul si predecesorul fiecarui numar:
-k '2 —— ” —_—

5 1 6
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lll. NUMERELE NATURALE DE LA O LA 30

[ Numerele naturale de la O la 20 e Numerele naturale de la 20 la 30 ]

NUMERELE NATURALE DE LAO LA 20

1. Completeaza sirurile cu numerele care lipsesc:

024 Joouis ;AR B Les 3B iel -5 T L Lalotet] . sh. p | T e

» 10,812 diverns s it E A s

> 11, 13, ..38 AR e, ]

» 20, 18, ...... oy M 1 AEDN JEEL LS

» 20,19, ....... i dds ¥ R ok =t B S ML, 2 ke -y x .=
» 19, 17 L8 y w3k 2.

2. Scrie in ordine crescatoare numerele: 12, 10, 19, 17, 13, 20, 15.
3. Scrie in ordine descrescatoare numerele: 11, 15, 17, 10, 18, 14, 16.
4. Scrie numerele:

» mai mari decat 10, dar mai mici decat 16;

» mai mici decat 18, dar mai mari decat 11.

5. Scrie vecinii numerelor:

...... 12]...... T i L1 PPN =]
...... TR, P 14« (T coee e JUO£
...... 13]..1... 14 . | TOE™. . ..
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6. Compara numerele, punand semne de relatie.

L1 T 11[_]12 20[ |18
18[ )13 14[ )16 13[_]13
19[ ] 9 17 ]13 11[]17

7. Completeaza casutele cu cifra care se potriveste.

17> [1] ] [i] ] >18 Lelakegz
[13]<1a  [Jo] 19 15> [4]

8. Adaugé 6 la cel mai mic numar format din doua cifre.

9. Descompune in zeci si unitati numerele: 18, 13, 15, 11, 12, 14.
10. Scrie toate numerele pare de la 10 pana la 20.

11. Scrie toate numerele impare cuprinse intre 10 si 20.

12. Scrie succesorii numerelor: 12, 10, 19, 15, 11, 16.

13. Scrie predecesorii numerelor: 13, 10, 18, 14, 17, 19.

14. Scrie 3 numere consecutive, stiind ca unul dintre ele este 18.
(Gaseste toate posibilitatile).

15. La cel mai mic numar format din doua cifre identice adauga 6. Ce
numar ai obtinut?

16. Scrie toate numerele de forma 1x.
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PROBLEME CARE SE REZOLVA PRIN
UNA SAU MAI MULTE OPERATII, FARA TRECERE PESTE ORDIN

1. Tntr-un cos sunt 24 ous, iar in altul sunt 21 ous. Cate oua sunt in
cele doua cosuri?

2. Pentru un spectacol de teatru s-au vandut 32 bilete, iar dupa
amiaza cu 13 mai multe. Cate bilete s-au vandut in total?

3. Intr-o tabra trebuie sa soseasca un grup de 88 copii. Dimineata au
sosit 33, la pranz cu 3 mai putini, iar restul seara. Céti copii au sosit
seara?

4. ntr-un parc s-au plantat 25 puieti de brad, cu 4 mai putini stejari si 3
tei. Céti arbori s-au plantat in parc?

5. Mama a cumparat pentru iarnd 23 kg ceapa, 12 kg morcovi si 64 kg
cartofi. Cate kilograme de legume a cun.parat mama in total?

6. Tn doua l&dite sunt 76 caise. In prima 15dita sunt 44 caise. Cu cate
caise sunt mai mult in aceasta ladita decéat in cealaltd?

7. Suma a trei termeni este 85. Primul termen este cel mai mic numar
impar de doua cifre. Al doilea termen este dublul numarului 21. Care
este al treilea numar?

8. Intr-o livadd sunt 98 pomi: 32 peri, cu 4 mai multi meri, iar restul
pruni. Cati pruni sunt in livada?

9. Bunicul a plantat in gradind 46 rasaduri de rosii, cu 6 mai putine
rasaduri de ardei si 14 rasaduri de vinete. Cate rasaduri a plantat
bunicul in total?

10. De la o sera s-au trimis spre vanzare 99 kg de legume. 34 kg erau
castraveti, rogii cu 21 mai mult, iar restul vinete. Cate kg de vinete
s-au trimis spre vanzare?

11. Strabunica mea are 78 ani. Bunica s-a nascut cand avea strabunica

26 ani, iar mama este cu 21 ani mai mica decat bunica. Ce varsta
are mama?

127




Exercitii i probleme recapitulative

1. Calculeaza;

a)
42 +17 = 35-24= 26 +30-42=
56 +32 = 87 -53 = 95-24-51=
61+ 26 = 98 -62 = 49-37+52=
b)
28 + 35 + 56 + 58 + 60 — 93 - 84 —
37 . _46 38 34 25 .7 a8 49
c)
37 +44-29 = 44 + 33 +22 =
42+27-35= 92-18-27=
72-56+38= 26- 5+43=
87 -45+53 = 60-38+11=
25+18+39= 83+11-72=

2. Completeaza casutele cu numerele care se potrivesc:

a) 83=80+|:] []-16=31
71=[ J+1
54=23+ |

42=95- 714 J=o04
b) 52+26 3@
\/ L




